
Schlösslitag
Samstag, 5. September 2026, 11 – 16 Uhr



Zum Vergnügen

•	 Schokokusswerfen
•	 Wurfspiel
•	 Antistressbällebasteln
•	 Torwandschiessen
•	 Lebkuchenverzieren
•	 Tombola
•	 Kinderkarussell
•	 Ballonkünstlerin
•	 Eisenbahn auf der Strasse
•	 Spaziergang mit Alpakas
•	 Päcklifischen
•	 Kinderschminken
•	 Achtsamkeitsparcours
•	 Kinder-Tattoos
•	 Kettelibasteln

Herzlich willkommen zum Schlösslitag 2026 

Wir freuen uns, unsere Patientinnen und Patienten, ihre Ange- 
hörigen, interessierte Gäste aus Oetwil am See und Umgebung,  
unsere Mitarbeitenden und Sie zum Tag  der offenen Tür einzula-
den. Auf dem Klinikareal erwartet Sie eine Vielfalt von Aktivitäten 
zum Staunen, Ausprobieren und Geniessen.

Zum Chrömle
•	 Sternwies Kreativprodukte
•	 Filzkreationen
•	 Schmuck (Armbänder, Ketten, Ohrringe)
•	 Zirbenholzprodukte 
•	 Betonobjekte 
•	 Allerlei Selbstgemachtes
•	 Herbstdekorationen
•	 Handgefertigte Perlenkreationen



Klinikvorstellung und Führung auf einer 
Privatstation und auf einer Kinder- und 
Jugendstation, inkl. Schule 
 
•	 13.00 - 13.45 Uhr 	
•	 15.00 - 15.45 Uhr 	  

     Treffpunkt: Bewegungsraum D0 

     Für die Führungen ist die Anzahl Plätze 
     limitiert.

 

Fachvortrag im Konferenzraum S 153  
 

•	 14.00 - 15.00 Uhr (45 min. Fachvortrag, am 
Ende 15 Minuten Diskussions- und 
Fragerunde) 

     «Psychiatrie: Was ist das?»  
     Dr. med. Thomas Ingenbleek, Chefarzt, 
     Clienia Schlössli AG

 

 

Bühnenauftritte
•	 Urban Dance Teens Uster:  

11.45 - 1 2.00 Uhr und  
14.45 - 15.00 Uhr

•	 Musikschule Oetwil am See:  
12.30 - 13.30 Uhr

•	 Kinder Clownin Lena: 
14.00 - 14.30 Uhr und  
15.15 - 15.45 Uhr

Peer & Recovery

•	 11.15 - 11.35 Uhr und 15.20 - 15.45 Uhr 
«Lesung einer Genesungsgeschichte» 
Ein/-e Betroffene/-r berichtet 
Ort: Raum C-220 Luzern



Informationsstände 

•	 Angehörigenberatung und kjz-Sprechstun-
de im Schlössli (Kinder- und Jugendzentren 
Zürcher Oberland, AJB)

•	 biz Meilen (AJB)
•	 Berufsbildung,  Infos zu den verschiedenen 

Ausbildungsmöglichkeiten im Schlössli
•	 Selbsthilfe
•	 Noveos 
•	 Imkerei mit Bienenkästen
•	 Natur- und Vogelschutzverein

Unsere Foodmeile

•	 Grillstand (Cervelat, Kalbsbratwurst und 
Schweinsbratwurst mit Bürli)

•	 Rindshamburger im Burger Bun mit 
Coleslaw Salat

•	 Gehacktes (Rind) mit Hörnli, Apfelmus  
und Reibkäse

•	 Rotes Thai-Gemüse-Curry mit Tofu- 
würfel, Basmatireis

•	 Raclette
•	 Pizza
•	 Crèpes
•	 Diverse Sandwiches
•	 Desserts im Kafi

Zum Geniessen

•	 Früchtehof Kunz
•	 Schlössli-Zopfstand 
•	 Früchtespiess in Schokolade
•	 Glacé «Kalte Lust»
•	 Zuckerwatte
•	 Popcorn
•	 Hofladen Schlösslihof



 
Zum Staunen und Ausprobieren 

•	 Rettungsdienst Spital Männedorf,  
Besichtigung Rettungswagen und 
Vorstellung Beruf Rettungssanitäter/-in HF

•	 Traditionelle Ölmühle Stroily

•	 Feuerwehr Oetwil am See
•	 Bewegungs- und Geschicklichkeits- 

angebote 



Clienia-Institutionen  
Privatklinik Littenheid | Privatklinik Schlössli | Bergheim | Psychiatriezentrum Frauenfeld | 
Psychiatriezentrum Sirnach | Psychiatriezentrum Wetzikon | Psychiatriezentrum Zürichsee | 
Gruppenpraxen Dietikon, Frauenfeld, Muri, St. Gallen, Uster, Winterthur, Zürich-Oerlikon | 
Ambulatorium für Kinder und Jugendliche Winterthur | ZADZ Zentrum für Angst und Depres-
sion Zürich | ZKJF Zentren für Kind Jugend und Familie Amriswil, Frauenfeld und Kreuzlingen 0
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Anreise
Die Privatklinik Clienia Schlössli liegt in 
unmittelbarer Nähe des Busbahnhofs 
Oetwil am See. Gebührenpflichtige 
Parkplätze stehen in begrenzter Anzahl 
zur Verfügung.

Clienia Schlössli AG
Privatklinik für Psychiatrie
und Psychotherapie
Schlösslistrasse 8
CH-8618 Oetwil am See
Telefon +41 44 929 81 11
info.schloessli@clienia.ch
www.clienia.ch

https://www.facebook.com/clienia
https://www.instagram.com/clienia.ag/
https://www.linkedin.com/company/clienia-gruppe
https://www.youtube.com/channel/UCkBjd6iCZqvWrRP4Iz4Ptkw

